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Konference – Ulighed i Sundhed d. 25. august 2015

08.30-09.00: Check In og Morgenmad

09.00-09.15: Velkomst v/ Merete Amdisen, formand for Ishøj Kommunes Handicapråd

9.15-9.45: Lighed i sundhed v/ Sif Holst, næstformand i DH 

09.45-10.30: Forebyggelse og sundhedsfremme for borgere med funktionsnedsættelser 
Oplæg v/ Eva Michelle Burchard, konsulent, KL Center for Forebyggelse i praksis

10.30-10.45: Pause

10.45-11.45: Tværgående samarbejder:
Shared Care: hvor langt er vi Shared Care på Vestegnen? Shared Care som eksempel på et 
samarbejde mellem kommune, region samt praktiserende læger. 
Oplæg v/ Karoline Winther-Lund, leder af handicap og psykiatri, Ishøj Kommune

Den fælleskommunale sundhedsaftale: Tankerne bag de fælleskommunale sundhedsaftaler med 
fokus på opretholdelse af det gode liv for borgere med en fysisk eller psykisk funktionsnedsættelse. 
Oplæg v/ Maja Holt Højgaard, formand for udvalget vedr. tværsektorielt samarbejde i Region 
Hovedstaden

11.45-12.45: Opretholdelse af det gode liv
”Grib dit liv” Oplæg v/ René Nielsen, foredragsholder og vinder af guldmedalje i spydkast ved de 
Paralympiske lege i 2000.

12.45-13.30: Frokost

13.30- 15.20 Workshops
Deltagerne melder sig ind på én af følgende workshops:
Kaffe/te og vand vil være tilgængeligt for deltagerne under workshoppen

1. Sundhedsfremme
2. Tværkommunale Samarbejder 
3. Opretholdelse af det sunde liv

Workshoppen indledes med en præsentation af en case (ca. 15 min.) inden for et af de tre områder, 
som deltagerne diskuterer ud fra enten et borgerperspektiv, kommunalt perspektiv eller 
regionalt/politisk perspektiv. 

Opsamling i hver workshop – gode pointer og hvordan kommer vi videre?

15.20-15.30: Tak for i dag

Handicaprådet


